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І.Психодіагностична робота 

№ 

з\п 

Зміст роботи Термін 

проведен

ня 

З ким 

проводит

ься 

Примітка 

1. 
Анкетування на тему: « Моє життя в 

сім'ї та школі». 

 ІІ тиждень 9 кл.     

2. 
Робота з учнями старшого шкільного 

віку, психологічний супровід учнів під 

час ЗНО ( тестування 11 – х класів для 

виявлення активності до ЗНО, 

виявлення психологічної готовності до 

«дорослого» життя); 

ІV тиждень 11 кл.  

3. 
Індивідуальна та групова 

психодіагностика за потребою, за 

запитом. 

Протягом 

місяця 

1-11 кл.  

 

 

ІІ. Корекційно – відновлювальна та розвивальна робота 

 

1. 
Профілактика та корекція негативних 

поведінкових тенденцій в учнівському 

середовищі. (Тренінг із формуванням 

позитивних життєвих цілей « З 

упевненістю у майбутнє»). 

Протягом 

місяця 

9 кл.  



2. Проведення розвивальних занять з 

метою підготовки учнів початкових 

класів до навчання в середній ланці 

школи 

Протягом 

місяця 

4 кл.  

3. Тренінгові заняття з учнями «Готуємось 

до ДПА та ЗНО/НМТ» (формування 

впевненості та профілактика стресів 

перед іспитами). 

Протягом 

місяця 

9, 11 кл.  

4. Профілактика та подолання явищ 

жорстокості, насильства, злочинності 

правопорушень, вживання алкогольних і 

наркотичних речовин дітьми та 

підлітками через проведення 

психологічних ігор, вправ та тренінгів з 

учнями. 

Протягом 

місяця 

1-11 кл.  

5. 
Аналіз результатів психодіагностичних 

досліджень. 

Протягом 

місяця 

1-11 кл.  

6. Запит з боку педагогів та батьків. Протягом 

місяця 

  

 

 

 

ІІІ Консультаційна  робота 

 

1. 
Відеолекторій « Ген жорстокості», 

Протягом 

місяця 

Батьки  



«Права дитини у родині». 

2. Круглий стіл на тему :« Дидактогенії – 

шкільний невроз» (як вчителю не 

нашкодити дитині). 

Протягом 

місяця 

Вчителі  

3. Консультування педагогів з питань 

забезпечення наступності між 

початковою та середньою ланками 

навчання. 

Протягом 

місяця 

Вчителі  

4. Індивідуальні та групові консультації з 

учнями « групи ризику»по пропаганді 

здорового способу життя та 

профілактиці негативних явищ в 

учнівському колективі. 

Протягом 

місяця 

1-11 кл.  

5. 
Індивідуальні консультації учнів, 

педагогів та батьків з особистих питань 

та проблем. 

Протягом 

місяця 

Усі 

учасники 

навчальног

о процесу 

 

 

6. 
Консультаційна робота з класними 

керівниками за результатами 

проведених психодіагностик. Розробка 

рекомендацій. 

Протягом 

місяця 

Вчителі  

 



  7. 
Консультування учнів з питань 

самовиховання та професійного 

самовизначення. 

Протягом 

місяця 

9-11 кл.  

 

ІV. Психологічна просвіта 

 

 

1. 
Психологічна просвіта батьків через 

організацію інформаційних блоків, 

оновлення психологічного стенду на 

тему: «Хороші емоції в нашому житті». 

Протягом 

місяця 

Батьки  

2. Бесіда для учнів на тему: «Як не 

помилитися у виборі професії». 

ІІІ тижд. 11 кл.  

3. 
Методична допомога вчителям у 

підборі психологічної літератури. 

Протягом 

місяця 

Вчителі  

4. 
Виховні години, бесіди, дискусії,лекції, 

круглі столи, виступи та тренінги з 

учнями на різну тематику.  

Протягом 

місяця 

1-11кл.  

5. 
Формування духовно – моральних 

цінностей. 

Протягом 

місяця 

5-6кл.  

6. Конкурс малюнків, плакатів та колажів 

на тему «Стоп насильству!». 

Протягом 

місяця 

1-11кл.  



 

  7. 
Проведення «годин психолога». (За 

окремим планом) 

Протягом 

місяця 

1-11 кл.  

 

 


